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9月～10月のりた(報告) 

時 

岩津地区の歴史散策。昭和３５年頃の地
図を片手に、岩津の町を歩きます。ガイド
による解説付きで、岩津商店街、岩津城
址や円福寺などを訪ねます。 

11/13 『変わりゆく岩津の町』  
～記憶に残したい昭和の
思い出～  

9:00~12:00 

￥ 所 なごみん駐車場(集合) 

なごみんへお問い合わせください。 

無料 

申 

愛知学泉短期大学の学生が地元食材「む
らさき麦」を利用したお弁当メニューを考
案。お料理に興味のある方、地元の食材
に興味のある方など、みんなでお弁当を作
りませんか？ 

むらさき麦料理教室   

所 むらさきかん  

むらさきかんへお問い合わせください。 申 

時 

防災意識向上を目指した講座。「地域の
受援力を高めるには？」をテーマとした講
演会を行います。そのほか、災害時に直
面する「トイレの問題」について理解を深め
るためのワークショップを開催します。 

11/27 ゆき防災講座  

14:00～16:00 

所 悠紀の里 

悠紀の里へお問い合わせください。 

￥ 無料 

申 

 土  土 

12月～1月のりた(告知) 

バンザイみんなでアート  

10/3 

六ツ美悠紀斎田の稲刈りの

日に合わせたイベント。市

民、公益活動団体、六ツ美

中学校、南部学区福祉委員

会と共同でガラス壁面を使っ

た1つの作品を制作しました。 

ゆきファミリーパーク  

10/17 

子育て世代とその家族に市民

活動を知ってもらうためのイベ

ント。活動内容を紹介する展

示や、販売などを実施しまし

た。開催後には、各団体による

体験会を個別で行いました。  

高校生とつくる矢作商店会紹介マップ展  

7/27～10/17 

まちのにぎわいを促進するた

めの企画。岡崎城西高等学

校と連携し、矢作商店会を紹

介するマップを作成しました。

各地域交流センターにて、巡

回展も行いました。 

よりなん感謝祭  

10/24 

活動団体の日頃の成果を発

表するとともに、地域との交

流を深めるイベント。参加団

体やボランティアと協力して、

活動紹介や、彫刻、絵手紙

などの展示を行いました。 

時 10:00~12:00 

￥ 無料 

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって、開催を 中止 ・延期にする場合があります。 
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 公園が変わるとまちも変わる！ 
- 緑とコミュニティをともに育む公園愛護運営会 

 あなたの家の近くの公園に、こんな変化はありませんか？

「最近、あの公園きれいになったなあ」「以前は暗くて誰も寄り

付かない公園だったのに、最近は子どもたちがよく公園で遊

んでいるなあ」など。もし心当たりがあれば、それは「公園愛護

運営会」のおかげかもしれません。公園愛護運営会は岡崎市

独自のパークマネジメント（公園経営）の仕組みです。「この公

園に関わりたい」という想いを持った市民・NPO・事業者等が

集まって公園愛護運営会を設立し、行政と協働して公園の

管理と活用を担っています。りたは2016年から、公園愛護運

営会の設立支援を行っています（※詳しくはLitaracy vol.88

を参照）。公園の現状と課題の把握、管理・活用の担い手探

し、清掃や活用イベントの試行などを経て、１～2年程かけて

会の設立に至ります。現在、5つの公園愛護運営会が10の公

園を対象にして活躍していますが、今回はそのうちの一つ、福

祉事業所と地域住民が協働で公園の管理と活用をしている

「伊賀公園愛護運営会」の活動を紹介します。  

特集 



特集 

 伊賀公園は、斜面地にクスノキの大木がたくさん生えている緑豊

かな公園です（約3,200㎡／街区公園）。伊賀公園愛護運営会は

2018年10月から設立検討を始め、2021年4月に設立されました。

主なメンバーは、一般社団法人あすなろ（就労継続支援B型のカ

フェを運営する福祉事業所）と地域住民有志です。  

※右図は参加呼びかけのチラシの一部。地元のお母さんが作成。 

伊賀公園大作戦!! －公園の改良・管理・活用－ 

▲

１.改良（市民有志＆行政）  

 公園活用を巡って、まず地域住民へのアンケート調査を行いまし

た。当時、住民の方々は伊賀公園を「暗い」「汚い」と感じているこ

とが伺えました。そこで、市民有志を募り、手入れされていない低

木の伐採や岩の撤去を始め、これを応援する形で行政が岩の撤

去作業を進め、公園が広く明るくなりました。  

２．維持管理（福祉事業所＆市民有志＆老人会有志）  

 以前は老人会が公園の除草・清掃をしていました（月2回程度、5

人くらい）が、メンバーの高齢化によって活動継続が難しくなってい

ました。一方、あすなろは利用者（障がい者）が地域とのつながりを

持てる活動をしたいと考えていたため、試行的に、あすなろと地域

住民の協働で公園清掃を始めました。その後調整を重ねて、現在

は、地域住民や老人会の有志が草刈り（月２回程度、15人くらい）

をして、あすなろが草集め・ゴミ拾い・トイレ清掃（週5日程度、4人く

らい）をしています。  

●グラウンドゴルフ大会 
（福祉事業所＆老人会、2020年6月）   

 老人会の清掃活動にあすなろが協

力を始めたことをきっかけに、老人会主

催で、あすなろの利用者を交えたグラ

ウンドゴルフ大会が開催されました。  

はじめに 

改良と管理 

活 用 

●七夕ウィーク 
（市民有志＆福祉事業所、2021年7月） 

 七夕前後の1週間、公園に笹と短冊

を設置して、来園者が自由に飾れるよ

うにしました（50枚を超える願い事が集

まりました）。 

●プランター菜園 
（市民有志＆福祉事業所、2021年9月） 

 まちなかで菜園を増やす活動をして

いるNPO法人おかざき農遊会に技術

支援を依頼して、市内の公園で初のプ

ランター菜園を設置しました。 

 

＜市内で活躍する公園愛護運営会の活動例＞ 

 あすなろが公園の清掃に関

わるようになって2年半ほど経ち

ました。あすなろの利用者さん

は新しいことに取り組むのが苦

手な人も多く、最初はあまり気

が進まなかったのですが、今で

は雨の日でも「伊賀公園へ行こ

う！」と言ってくれるくらい、清掃

活動を楽しみにしています。     

中澤さん 

（代表、あすなろ職員）   

 地域の方とのふれあいが、利

用者さんの貴重な経験になっ

ています。プランター菜園の植

え付けに参加した利用者さん

が、農遊会さんに教えてもらっ

た法性寺ネギの植え方をしっか

り覚えていて、参加できなかっ

た利用者さんや職員に教える

姿に感動しました。  
  

猪飼さん 
（清掃グループ、あすなろ職員）     

 以前は暗いイメージの公園で

したが、今は明るくきれいな公

園になりました。遊具周りで親

子連れが遊んでいたり、学校帰

りの高校生たちがベンチで休憩

していたりと、以前より公園が利

用されているように感じます。 
  

野々山さん 
（副代表、地元住民）   

 伊賀公園では、公園愛護運営会の設立検討・活動を通して、明るくて使いやすい公園に生まれ変わると同時に、

福祉事業所の利用者と地域住民の交流や、地域住民同士の交流が生まれています。新たなコミュニティづくりの場

としての公園に期待を膨らませつつ、今後も公園愛護運営会の普及活動を進めていきます。  

伊賀公園愛護運営会 

メンバーの声 

まとめ 

▲ペンキとパーティー(岩津北公園) ▲花火大会(棚田公園) 

▲防災キャンプ(岩津北公園) 

参考：公園愛護運営会については、岡崎市HPをご覧ください。 

https://www.city.okazaki.lg.jp/1550/1568/1638/p026757.html 

 ▲もりもり倶楽部(春咲の丘公園)  

 ▲ランチ大集合 (北斗台1号公園) ▲水遊び大会(春咲さくら公園)  

https://www.city.okazaki.lg.jp/1550/1568/1638/p026757.html

